
          «УТВЕРЖДАЮ»            РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ СПОРТИВНОГО ЗАЛА ГБУ «САШ» 
                 Директор  

ГБУ «САШ»  Москомспорта                                                                    ул. Корнейчука 28, кор.2 

______________________А.В. Цуцков                                                                                                                                                                                         С 01 марта 2019г. 

«____»_____________________2019г. 

 

      
Начальник спортивного отдела                                                                       Кувватов С.А.                                                «___»_________________2019г. 

 

Время 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье Время 

9.00-10.00        

Бочча (ПОДА) 

 

9.00-10.00 

10.00-11.00 
 

Руненкова ОФП 

10.00-10.45 

Регби на 

колясках 

(ПОДА) 

 

Регби на 

колясках 

(ПОДА) 

Бочча (ПОДА) 
Руненкова ОФП 

10.00-10.45 

 

Регби на 

колясках 

(ПОДА) 

Бочча (ПОДА) 
Руненкова ОФП 

10.00-10.45 

 

 10.00-11.00 

11.00-12.00 

Гандбол 

(девушки) 

Воронков С.Б. 

Зюзина О.С. 

11.00-12.00 

12.00-13.00 12.00-13.00 

13.00-14.00 
Бочча (ПОДА) 

 

 ОФП 

(футбол) 

Чернышкова 

Е.Д. 
 

 

ОФП 

(футбол) 

Чернышкова 

Е.Д. 

Гандбол 

(девушки)  

Воронков С.Б. 

Зюзина О.С. 

13.00-14.00 

14.00-15.00 14.00-15.00 Руненкова ОФП 

14.30-15.15 

Руненкова ОФП 

14.30-15.15 

 

Гадбол 

(девушки) 

Воронков С.Б. 

Зюзина О.С. 

Гандбол 

(девушки) 

Воронков С.Б. 

Зюзина О.С. 

Гандбол 

(девушки) 

Воронков С.Б. 

Зюзина О.С. 

15.00-16.00 

Настольный 

теннис 

 

Настольный 

теннис 
15.00-16.00 

Руненкова ОФП 

16.00-16.45 

16.00-17.00 
Далинчун ОФП 

16.45-17.30 

Далинчун ОФП 

16.45-17.30 

Настольный 

теннис (ПОДА, 

спорт глухих) 

Кустова Ю.В. 

Пронкин М.С. 

Глазов В.В. 

16.00-17.00 

Настольный 

теннис (ПОДА, 

спорт глухих) 

Кустова Ю.В. 

Пронкин М.С. 

Глазов В.В. 

 

17.00-18.00 
Настольный 

теннис (ПОДА, 

спорт глухих) 

Кустова Ю.В. 

Пронкин М.С. 

Глазов В.В. 

 

17.00-18.00 

18.00-19.00 18.00-19.00 

19.00-20.00 19.00-20.00 

20.00-21.00 Гандбол 

(Спорт глухих) 

Гандбол 

(Спорт глухих) 

Гандбол 

(Спорт глухих) 

Гандбол 

(Спорт глухих) 

Гандбол 

(Спорт глухих) 

Гандбол 

(Спорт глухих) 
Футбол 

20.00-21.00 

21.00-22.00 21.00-22.00 


